VERHALENKARAvaan
Voor Partner

“lk heb de impact van
de ziekte op mijn
partner lange tijd
onderschat”

Wat vertellen we onze kinderen over
de ziekte, hoe en wanneer?



Als je partner langdurig ziek is, roept dit veel vragen en dilemma's op, zeker als je
opgroeiende kinderen hebt. De online VerhalenKaravaan biedt ruimte om hierover te praten
en samen met andere ouders je eigen verhaal te ontwikkelen.

Wat gaan we doen?

De VerhalenKaravaan is een experimenteerplek voor vaders en moeders met een partner
die een chronische ziekte heeft. De Karvaan start met een individueel kennismakingsgesprek
en daarna volgt een inspiratiegesprek waarbij het verhaal van één ouder centraal staat.
Twee of drie andere deelnemers luisteren mee.

Als daar behoefte aan is, praten we tijdens groepsbijeenkomsten verder over belangrijke
thema'’s. Ter afsluiting wordt een professionele podcast gemaakt.

Wat levert deelname op?

Tijdens de VerhalenKaravaan vind je herkenning, erkenning en inspiratie. En je ontdekt welk
verhaal je binnen en buiten je gezin wil delen over de impact van de langdurige ziekte van
je partner op het gezinsleven en jouw ouderschap. Ook werk je mee aan het zichtbaar
maken van het onderwerp ziekte en zorg binnen het gezin.

Aanmelden

Wil je deelnemen?

Neem dan contact op met

Margreth Hoek of Saskia Moerbeek
van stichting BMP.

We maken graag een afspraak
voor een kennismaking.

www.stichtingbmp.nl

nietalleenziek@stichtingbmp.nl
Margeth Hoek 06 14102067
Saskia Moerbeek 06 29035922 /

Verdere informatie

Het project Niet alleen ziek organiseert ook
VerhalenKaravanen voor jongeren en vaders.
Eerder is er al een VerhalenKaravaan voor moeders geweest. -

Ook worden vrijwilligers van patiéntenorganisaties en mantelzorgorganisaties getraind in de methode VerhalenKaravaan.
Het project is op verzoek van ouders en patiéntenorganisaties ontwikkeld door stichting BMP. Er wordt samengewerkt met
Steunpunt Mantelzorg van U-Centraal, het MBO Utrecht, Al Amal en andere Utrechtse organisaties.

Het project Niet alleen ziek wordt mogelijk gemaakt door:

"ICI||°
fonds !

$OD & FievanderHoopFonds  Doe je mee?

FONDS SGS pro Juventute

L 2 by
Gemeente Utrecht Uw innovatie, onze steun




